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Име и презиме  Милена Томанић 

Звање Доцент 

Назив институције у  којој наставник ради са 

пуним  или непуним радним временом и од 

када 

Институт за хигијену и медицинску екологију 

Универзитет у Београду Медицински факултет,  од 

06.11.2013. 

Ужа научна област Хигијена са медицинском екологијом 

Академска каријера 

 Година  Институција  
Научна или 

уметничка област  
Ужа научна област 

Избор у звање 2021. Медицински факултет, 

Београд 

Медицина Хигијена 

Докторат 2021. Медицински факултет, 

Београд 

Медицина Јавно здравље 

Специјализација 2017. Медицински факултет, 

Београд 

Медицина Хигијена 

Магистратура/САС 2013. Медицински факултет, 

Београд 

Медицина Хигијена- модул 

исхрана 

Диплома 2009. Медицински факултет, 

Београд 

Медицина  

Списак предмета за  које  је наставник акредитован на првом или другом степену студија 

(Интегрисане академске студије медицине, Основне академске студије Сестринство, Мастер 

академске студије, Специјалистичке академске студије, Мастер струковне студије) 

Р.Б. 

1,2,3.... 

Ознака 

предмета 
Назив предмета      Вид наставе 

Назив студијског 

програма  

Врста студија 

(ОСС, ССС, 

ОАС, МСС, 

МАС, САС) 

1. 
 Хигијена са медицинском 

екологијом 

Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Интегрисане 

академске 

студије 

ИАС 

2. 
 Животна средина и здравље 

– изборни предмет 

Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Интегрисане 

академске 

студије 

ИАС 

3. 
 Заштита и унапређење 

здравља деце и адолесцената  

– изборни предмет 

Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Интегрисане 

академске 

студије 

ИАС 

4. 
 Комуналне отпадне материје 

и здравствени проблеми – 

изборни предмет 

Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Интегрисане 

академске 

студије 

ИАС 

5. 
 Основе превентивне 

медицине 

Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Мастер 

струковне 

студије 

MСC 

6. 
 Школска хигијена 

- изборни предмет  

Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Мастер 

академске 

студије 

MСC 

7. 
 Ментална хигијена – 

изборни предмет 

Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Мастер 

струковне 

студије 

МСС 

8. 
 Комунална хигијена 

-изборни предмет 

Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Специјалистичке 

академске 

студије 

САС 
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9. 

 Загађење животне средине-

здравствени значај и мере 

превенције 

-изборни предмет 

Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Специјалистичке 

академске 

студије 

САС 

10. 

 Школска хигијена и 

унапређење здравља деце и 

омладине 

- изборни предмет 

Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Специјалистичке 

академске 

студије 

САС 

11. 
 Унапређење менталног 

здравља деце и омладине 

-изборни предмет 

Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Специјалистичке 

академске 

студије 

САС 

12. 

 Хигијена и превентивна 

медицина 

Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Основне 

академске 

студије - 

Сестринство 

ОАС 

13. 

 Ментално здравље Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Основне 

академске 

студије - 

Сестринство 

ОАС 

14. 

 Медицинска екологија – 

изборни предмет 

Предавања, 

вежбе, 

семинари 

Основне 

академске 

студије - 

Сестринство 

ОАС 

Репрезентативне референце (минимално 5 не више од 10) 

1.  

Lačković, M., Stojković, T., Pantović Stefanović, M., Velimirović Bogosavljević, M., Nikolić, 

T., Tomanić, M., Nestorović, M., Debeljak Martačić, J., & Petronijević, N. (2023). 8-Iso-

prostaglandin F2α as a potential biomarker in patients with unipolar and bipolar depression. 

European review for medical and pharmacological sciences, 27(23), 11496–11507. 

https://doi.org/10.26355/eurrev_202312_34588 

2.  

Ilić Živojinović, J., Soldatović, I., Backović, D., Vukašinović, D., Babić, S., Tomanić, M., 

Ilić, B., & Vlaisavljević, Ž. (2023). Personal Listening Device Use and Attitude to Noise in 

Relation to Depression and Anxiety among Medical Students. Noise & health, 25(118), 176–

182. https://doi.org/10.4103/nah.nah_27_23 

3.  

Poznanovic, S. T., Markovic, M., Stasevic, M., Karlicic, I. S., & Tomanic, M. (2023). Cross-

Cultural Adaptation and Validation of the Serbian Version of the Brief Assessment of 

Cognition in Schizophrenia Scale. International journal of environmental research and public 

health, 20(4), 3699. https://doi.org/10.3390/ijerph20043699 

4.  
Tomanic, M., Paunovic, K., Lackovic, M., Djurdjevic, K., Nestorovic, M., Jakovljevic, A., & 

Markovic, M. (2022). Energy Drinks and Sleep among Adolescents. Nutrients, 14(18), 3813. 

https://doi.org/10.3390/nu14183813 

5.  

Davidović, D., Paunović, K., Zarić, D., Jovanović, A., Vasiljević, N., Stošović, D., & 

Tomanić, M. (2021). Nutrition and Health Claims Spectra of Pre-Packaged Foods on Serbian 

Supermarket Shelves: A Repeated Cross-Sectional Study. Nutrients, 13(8), 2832. 

https://doi.org/10.3390/nu13082832 

6.  

Tomanic, M., Soldatovic, I., Jovanovic, A., Vukasinovic, D., & Maksimovic, M. (2020). 

Translation, adaptation and validation of the youth attitude to noise scale (YANS) 

questionnaire into Serbian language. Noise & health, 22(105), 56–61. 

https://doi.org/10.4103/nah.NAH_23_20 

7.  
Tomanic, M., Belojevic, G., Jovanovic, A., Vasiljevic, N., Davidovic, D., & Maksimovic, K. 

(2020). Dietary Factors and Tinnitus among Adolescents. Nutrients, 12(11), 3291. 

https://doi.org/10.3390/nu12113291 

8.  
Dopsaj, M., Kukić, F., Đorđević-Nikić, M., Koropanovski, N., Radovanović, D., Miljuš, D., 

Subošić, D., Tomanić, M., & Dopsaj, V. (2020). Indicators of Absolute and Relative Changes 

in Skeletal Muscle Mass during Adulthood and Ageing. International journal of environmental 
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research and public health, 17(16), 5977. https://doi.org/10.3390/ijerph17165977 

9.  

Maksimović, M. Ž., Marinković, J. M., Vlajinac, H. D., Maksimović, J. M., Tomanić, M. S., 

& Radak, D. J. (2017). Awareness and knowledge of cardiovascular disease risk factors among 

medical students. Wiener klinische Wochenschrift, 129(13-14), 458–463. 

https://doi.org/10.1007/s00508-017-1192-0 

10.  
Marmut, Z., Belojevic, G., Backovic, D., Zivojinovic, J. I., Tomanic, M., & Hadzic, E. 

(2014). Tinnitus among Serbian secondary school students in relation to their behavior and 

habits. Noise & health, 16(69), 73–78. https://doi.org/10.4103/1463-1741.132080 

Збирни подаци научне и стручне активности наставника  

Укупан број цитата 121 

Укупан број радова са SCI (SSCI) листе 11 

Тренутно учешће на пројектима Домаћи - 1 Међународни 

Усавршавања  

Психоаналитичар у едукацији Психоаналитичког друштва Србије од 2014. 

године 

На специјализацији из психијатрије на Медицинском факултету Универзитета у 

Београду 

Други подаци које сматрате релевантним:  

Члан америчког удружења за тинитус (The American Tinnitus Association);  

Члан Српског лекарског друштва-секције за хигијену;  

Члан Лекарске коморе Србије 

 


